Azienda Sanitaria Locale
Dl u RE ai Cirié, Chivasso e lvrea
ASSOCIAZIONE CONTRO I DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE Unita multidisciplinare di prevenzione e cura dei
Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA)

a

Genitorl Insieme

In punta di cuore

2018

ANORESSIA — BULIMIA
ALIMENTAZIONE INCONTROLLATA

Le famiglie si
Incontrano per
trovare le
risposte

Gli  incontri si  svolgeranno una volta al mese
dalle17.00allel8,30 pressole Auledidattiche dell’Ospedale di Lanzo
T.se.

Condotti dalla dr.ssaMari ElaPanzeca

Responsabile Struttura Semplice équipe multidisciplinare del Centro DCA e
Referente aziendale ASL TO4 per i Disturbi del Comportamento Alimentare

19 GENNAIO - Il sintomo come strumento di comunicazione: riportare |l
sintomo alla parola

09 FEBBRAIO - Troppo vicino troppo lontano: allungare e accorciare le
distanze é possibile

09 MARZO - Ad ognuno il suo ruolo: Padri, madri, sorelle, fratelli, nonni
13 APRILE - Prendersi cura e curare, ma prima di tutto accogliere
11 MAGGIO - Aiutare gli altri e se stessi: la condivisione

08 GIUGNO - Un centro DCA per noi e con noi: I’aiuto che ho e che vorrei.
GLI INCONTRI SONO GRATUITI E RIVOLTI A TUTTI | GENITORI

Per informazioni rivolgersi al n. 370.3310793 -
inpuntadicuore.it@virgilio.it



