
 
 
   Unità multidisciplinare di prevenzione e cura dei  
 Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA)  

 
 
 
 
 
 
   
                                          2019 
 

            ANORESSIA – BULIMIA  
   ALIMENTAZIONE INCONTROLLATA  

Le famiglie si        
incontrano per   

trovare le 
risposte 

 
 
Gli incontri si svolgeranno il 2° venerdì del mese dalle 17.00 alle 

18,30 presso le Aule didattiche dell’Ospedale di Lanzo T.se. 
 

Condotti dalla dr.ssa Mari Ela Panzeca  
 Responsabile Struttura Semplice équipe multidisciplinare del Centro DCA  e 
 Referente aziendale ASL TO4 per i Disturbi del Comportamento Alimentare 

11 GENNAIO - Quattro anni con “Genitori Insieme”: l’ importanza di comprendere il 
     Disturbo alimentare,  la rete di comunicazione e relazioni che rende possibile la  cura.  
 
08  FEBBRAIO - Dare un senso al dolore e al sintomo,  i fattori  di  mantenimento  
      dei DCA nelle famiglie.    

08 MARZO - L’attenzione, il riconoscimento e il riordino dei ruoli familiari. 
 
12  APRILE - La condivisione e l’evoluzione dello schema familiare. 
 
10  MAGGIO - I percorsi delle famiglie e dei figli nel Centro DCA. 
 
14  GIUGNO – L’importanza della condivisione. La comunità dei genitori  nella  cura:   
      l’associazione                      
 

GLI INCONTRI SONO GRATUITI E RIVOLTI A TUTTI I GENITORI 
                           
                    Per informazioni :  Associazione In Punta di Cuore – Tel 3703310793               
                                                                        email:   info@inpuntadicuore.it            
:                   


